
WesT e.V.

www.diakonie-west.de/familie

Begleitung, Unterstützung, 
Beratung und Therapie zur
Bewältigung persönlicher und 
familienbezogener Probleme.

FAMILIEN-
BERATUNG

WIE ERHALTE 
ICH HILFE?

Im Rahmen der Familienberatung sind wir zuständig 
für folgende Orte:

Gronau
Gescher, Heek, Heiden, Isselburg, Legden, Raesfeld, 
Reken, Rhede, Schöppingen, Stadtlohn, Velen und 
Vreden

Lengerich
Ladbergen, Lengerich, Lienen, Lotte, Tecklenburg 
und Westerkappeln 

Steinfurt
Altenberge, Horstmar/Leer, Laer, Metelen, 
Nordwalde, Ochtrup und Steinfurt 

Gronau

Psychologische Familienberatungsstelle
Hörster Straße 5
48599 Gronau

Telefon +49 25 62 / 70 111 - 0
E-Mail biz@diakonie-west.de

Lengerich

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Stettiner Straße 25
49525 Lengerich

Telefon +49 54 81 / 30 54 24 - 0
E-Mail familienberatung@diakonie-west.de

Steinfurt

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Wasserstraße 32
48565 Steinfurt

Telefon +49 25 51 / 86 37 - 0
E-Mail eb@diakonie-west.de

Rufen Sie uns einfach an, dann vereinbaren wir 
einen Beratungstermin. Wenn Sie nicht zu uns 
in die Beratungsstellen kommen können oder 
möchten, bieten wir zudem die Möglichkeit einer 
Videoberatung an. Weitere Informationen dazu 
fi nden Sie auf unserer Website!



WAS 
BIETEN 
WIR AN?

WER 
KOMMT 
ZU UNS?

•	 Einzelberatung

•	 Eltern- und Paarberatung

•	 Trennungs- und Scheidungsberatung

•	 Familienberatung

•	 Gruppenangebote für Eltern, Kinder  
und Jugendliche

•	 Elternabende

•	 Offene Sprechstunden in Familienzentren  
und Schulen

•	 Fachberatung für Fachkräfte

•	 Fortbildungen für Fachkräfte

•	 Spezialisierte Beratung bei sexualisierter Gewalt 
gegen Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Die Beratungsstellen in Lengerich  
und Steinfurt vermitteln

•	 Familienhebammen & Familien-Gesundheits- und 
Kinderkrankenpfleger*innen

•	 Ehrenamtliche Unterstützung für Familien mit 
Kindern von 0-3 Jahren

DIE ANGEBOTE DER BERATUNGSSTELLE 
SIND FÜR SIE KOSTENFREI UND FREIWILLIG.

WIR UNTERLIEGEN DER SCHWEIGEPFLICHT.  
DIE BERATUNG IST AUF WUNSCH ANONYM.

Eltern,

•	 die Fragen zur Erziehung oder Entwicklung ihres 
Kindes haben

•	 die sich durch die Erziehung stark gefordert fühlen 
und Rückenstärkung brauchen

•	 die sich als Paar Unterstützung wünschen

•	 die Fragen im Umgang mit ihrem Säugling oder 
Kleinkind haben

•	 die während oder nach einer Trennung 
Vereinbarungen über die zukünftige Erziehung 
ihrer Kinder treffen, auch im Hinblick auf 
Umgangsfragen

Kinder,

•	 die Hilfe, Unterstützung und Förderung in ihrer 
Entwicklung benötigen

•	 die Schwierigkeiten im Kindergarten oder in der 
Schule haben

•	 die Ängste haben, sehr traurig oder aggressiv sind

•	 die belastende Erfahrungen gemacht haben

•	 die sexualisierte Gewalt erfahren haben

Jugendliche und Erwachsene,

•	 die sich einmal aussprechen wollen

•	 die Stress mit ihren Eltern, Freunden, in der 
Liebe oder in der Schule haben

•	 die unter Ängsten oder negativer Stimmung 
leiden

•	 die sexualisierte Gewalt erfahren haben

Am Standort Gronau bieten wir zudem

•	 Lebensberatung (auch für alleinstehende 
Personen)

•	 Beratung in Sinn- und Lebenskrisen und 
Trauerfällen

WIR BERATEN UNABHÄNGIG VON 
RELIGION, NATIONALITÄT,  
ETHNISCHER HERKUNFT ODER 
SEXUELLER ORIENTIERUNG.


