BABY TREFF

- entspannt und achtsam mit Baby im
1. Lebensjahr -

Bewegen Fingerspiele

Spielen

C‘ L o GemUtliches

Beisammensein

Austausch Singen

Gerne geben wir Informationen zu Themen wie z.B.:
Entspannungsmethoden, Kinderkrankheiten, Babymassage, Beikost,
Signale und Feinzeichen von Babys.

Wo:
Wann: Beratungsstelle fiir Eltern, Wer:
jeden Freitag Kinder u.nd Jugenczjllche Mitter, Vater und Eltern
von 10:30 - 11:30 Uhr Stettiner Str. 25 mit Babys im

49525 Lengerich
Tel: 05481 / 305 42 40
familienberatung@diakonie-
west.de

Geburtszeitraum
Dezember 25 bis Marz 26

(auBer in den Ferien)

Der Babytreff wird entweder von einer Dipl. Sozialpadagogin/
Sozialarbeiterin oder einer Familienkinderkrankenschwester
geleitet.

Der Babytreff ist kostenlos -
eine Anmeldung ist erforderlich.
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