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FRAUEN-
BERATUNGSSTELLE 
Hilfe bei Gewalt gegen Frauen

Matthiasstraße 22 (2. OG)
48431 Rheine
T: 05971 / 800 7370
M: frauenberatungsstelle@diakonie-west.de
Termine nach Vereinbarung 

Frauenberatungsstelle
im Kreis Steinfurt

Offene Sprechstunden in der
Beratungsstelle in Rheine:

Dienstag:  
Donnerstag: 

Weitere Termine nach Vereinbarung

10:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr



Wir beraten und begleiten Frauen

unterstützen wir bei der Entwicklung
eigener Schutzmaßnahmen
vermitteln zu Ämtern, Behörden und
Hilfeeinrichtungen 

      (z.B. Polizei, Gericht, Weißer Ring etc.) 
Begleitung nach Absprache
beraten wir Angehörige, Fachkräfte und
Multiplikator*innen
und bieten Gruppenangebote wie z.B.
eine Selbsthilfegruppe an. 

Die Beratungsstelle wird gefördert:

Und bieten Unterstützung

bei körperlicher, psychischer, sexualisierter,
sozialer, ökonomischer, digitaler und/oder
struktureller Gewalt. 

bei der Bewältigung von Krisensituationen
bei der Wahrnehmung von Rechten
betroffener Frauen (und ggf. ihrer Kinder)
für Frauen mit zurückliegender und
aktueller Gewalterfahrung

Die Beratung ist vertraulich, kostenlos und
auf Wunsch anonym.

Außerdem

Die Beratungsstelle steht allen Frauen im
Kreis Steinfurt offen.


